
Poggiapiedi completamente regolabile. Consente di distendere le gambe e 
sollevare i piedi. Essendo completamente regolabile in diverse angolazioni di 

inclinazione e molteplici impostazioni di altezza, permette di trovare la posizione 
più adatta per rilassarsi comodamente. Benefici Ergonomici Aiuta con: Postura 
Circolazione Problemi alla Schiena Affaticamento Generale Postura - I fianchi 

devono essere leggermente più alti delle ginocchia. Non tenere i piedi piatti sul 
pavimento, ma muoverli spesso. Circolazione - Stare seduti o sdraiati troppo a 

lungo senza attività può portare a una cattiva circolazione sanguigna. Mantenere i 
piedi sollevati su un poggiapiedi ergonomico riduce notevolmente le possibilità di 

sviluppare problemi circolatori. Si consiglia di cambiare posizione il più spesso 
possibile regolando i fianchi, muovendo i piedi, alzando le braccia e modificando 
leggermente la postura continuamente durante la giornata lavorativa. Problemi 
alla Schiena - Un tempo troppo lungo in un ambiente d'ufficio con una sedia e 

piedi posizionati in modo errato mette a dura prova la colonna vertebrale. Con un 
poggiapiedi, è possibile sedersi completamente indietro sulla sedia e non 
ingobbirsi, oltre a mantenere gli angoli ergonomici corretti. Ciò ridurrà la 

pressione sulla colonna vertebrale e sulla regione lombare. Caratteristiche: 
Design ergonomico per sostenere le gambe Aiuta a migliorare la postura e la 

circolazione mantenendo piedi e gambe sollevati Facilmente regolabile a diverse 
angolazioni di inclinazione ( 0° ~ 30° ) Regolabile manualmente a 3 diverse 

altezze ( 4.3" / 5.5" / 6.7" ) I piedini in gomma antiscivolo migliorano la stabilità 
generale

POGGIAPIEDI MODELLO FEET



Opzioni disponibili
—————————

Telaio: Nero

Specifiche
—————————
5 pezzi per scatola

Volume: 0.02 CBM

Dimensioni del prodotto: W 42.5 - D 30 - H 10.2 cm

Dimensioni cartone: 58x37x47.5 cm

Peso lordo: 2.4 KGS

Peso netto: 2.08 KGS

Garanzia: 1 anno






